Eyetie

BRIEFING
Createurs

PRODUIT: NECK SAVER - DIPSPOSITIF DE TRACTION CERVICALE
MARQUE : ADIEUDOULEUR




LA CAMPAGNE

Adieu Douleur est une margue responsable qui vise a apporter des solutions
LA MARQUE innovantes et abordable pour soulager les douleurs du quotidien de milliers de
personnes.

Nom : Neck Saver - Dispositif de traction cervicale
Description : Appareil de traction cervicale concu pour
soulager les douleurs cervicales, améliorer la posture et
soulager les céphalées de tension.
Caractéristiques:
e Aide a corriger la posture pour vivre en toute
LE PRODUIT / -- confiance.
Favorise la guérison naturelle en augmentant la
circulation sanguine
Soutenu par les professionnels et des milliers
d’utilisateurs satisfaits.
Agit comme votre chiropracteur personnel a domicile




LES LIVRABLES

e 8 scénes courtes de 15 a 30 sec. en suivant les directives décrites dans ce document.
e 1vidéo de témoignage suivant le script fourni en PJ.
e 1 photo portrait ou Selfie avec le produit en main et un sourire aux lévres.

LIVRABLES
ATTENDUS

DATE LIMITE 3 jours apres réception du brief

DATE LIMITE DE

REVISIONS 3 jours apres reception des modifications a apporter




LA CHECKLIST DU CREATEUR

IMAGE ET PRESENTATION

Veuillez utiliser du vernis a ongles
nu, transparent ou pas de vernis a
ongles simplement.

Veuillez ne pas vous maquiller ou
mettez un maquillage tres
discret. Les cheveux ou les
lunettes ne doivent pas
détourner l'attention du visage.

Veuillez porter des vétements
simples, sans marque et sans
bijoux distrayants.



LA CHECKLIST DU CREATEUR

LUMIERE ET CAMERA

Placez-vous devant une Ring Light ou

utilisez la lumiére naturelle (face a
une grande fenétre ou a l'extérieur)

Assurez-vous que votre arriere plan
soit bien rangé, propre et neutre
(sans distraction)

Assurez-vous que la prise de vue est
stable et que le produit est bien
centré/clairement mis en avant.

Ne faites pas votre prise la nuit ou
dans un endroit a faible luminosité.
Evitez également le soleil direct.

Ne filmez que des vidéos verticales.
Utilisez les meilleurs parameétres vidéos
sur votre téléphone (min. 1080p)

X
A

Evitez les contre-jours (aucune
source de lumiere derriere ou
directement au dessus de vous)



DIRECTIVES GENERALES

VALABLE POUR TOUTES LES SCENES

BIJOUX

Optez pour des vétements de tous les jours, décontractés. Rappelez-vous que vous étes
chez vous, habillez vous comme si vous vous détendiez simplement chez vous. Evitez les
vétements portat des logos, des motifs frappants ou tout ce qui est trop voyant. Les
couleurs unies et sourdes sont parfaites.

Ayez un look naturel. Il s’agit d’'une vidéo qui documente la vie quotidienne, il n'est donc

pas nécessaire d’avoir une coiffure ou un maquillage élaborés. Restez simple avec rien
qui attire I'attention.

Réduisez au minimum les bijoux et autres accessoires. Si vous portez des lunettes, veillez
a ce qu'elles ne créent pas d'éblouissement avec I'éclairage.




DIRECTIVES GENERALES

VALABLE POUR TOUTES LES SCENES

ECLAIRAGE

ARRIERE-
PLAN

Utilisez la lumiere naturelle autant que possible pour garder cet esprit d’authenticité.
Filmez UNIQUEMENT pendant la journée et ouvrez les rideaux et volets pour laisser entrer
la lumiére. Si un éclairage supplémentaire est nécessaire, utilisez une lumiére blanche
douce et diffusée pour éviter les ombres trop marquées.

Veillez absolument a ce que les arrieres-plans de chaque scéne soient bien rangés, mais
pas trop mis en scéne non plus. Un léger désordre naturel est apprécié comme une pile
de livres ou quelques ustensiles sur une table de cuisine, ajoute de I'authenticité.

Veillez a ce que I'environnement soit calme pendant le tournage. Fermez les fenétres et
les portes, éteighez les appareils bruyants et informez les autres personnes présentes
dans la maison de la tenue du tournage afin de minimiser les interruptions.




@ SCENE #1

TRAVAIL SUR UNE TABLE - DOULEUR SOUDAINE

TOTAL LIVRABLES :1VIDEO
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en
respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

Placez votre ordinateur portable sur une table. L'appareil photo du smartphone doit vous
cadrer de la taille vers le haut, en incluant I'ordinateur portable et |la table dans le cadre.

SITUATION

Placez I'appareil sur un trépied ou une surface stable a environ 1 ou 2 métres de I'endroit
OU VOUS serez assis.

Action 1 : Vous étes assis, concentré et commencez a taper sur l'ordinateur pendant
environ 10 sec avec la posture typique de quelgu’un toujours devant l'ordinateur, la téte
vers I'avant, le dos courbé en avant et les épaules rentrées.

Action 2 : Arrétez brusguement de taper. Prenez une expression faciale douloureuse et
saisissez votre nuque comme si vous veniez de ressentir une douleur aigué.

Action 3 : Aprés 2 a 3 secondes de maintien de la nuque, essayez d’ajuster votre position
assise. Faites comme si vous essayiez de trouver une position qui soulage.

Action 4 : Reprenez lentement votre travail, tout en gardant une grimace pour montrer
gue vous étes toujours mal a l'aise.

DIRECTIVE




@ SCENE #2.1

LES MAUVAISES POSTURES DU QUOTIDIEN

TOTAL LIVRABLES : 3 VIDEOS
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

SITUATION

DIRECTIVE
DECOR#1

Trois décors différents pour cette scéne afin d’avoir 3 vidéos : chambre (sur le lit), le salon (canapé)
et une chaise prés d’'une table.

Décor #1: le lit de la chambre a coucher
e Placez l'appareil sur une surface stable et a une distance de maniére a vous voir allongé sur le

lit. Veillez a ce que la photo soit cadrée de maniére a ce que votre posture avachie soit

évidente.
e Action: Allongez-vous sur le lit en adoptant une position visiblement avachie. Faites semblant

de lire un livre ou de regarder quelque chose sur un téléphone pendant 10 secondes.




@ SCENE #2.2

LES MAUVAISES POSTURES DU QUOTIDIEN

TOTAL LIVRABLES : 3 VIDEOS
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

SITUATION

DIRECTIVE
DECOR#2

Trois décors différents pour cette scéne afin d’avoir 3 vidéos : chambre (sur le lit), le salon (canapé)
et une chaise prés d’'une table.

Décor #2 : Assis sur une chaise
e Placez l'appareil sur une surface stable et a une distance de maniére a vous voir assis sur une

chaise, regardant en bas votre téléphone avec une posture avachie. On doit voir la chaise, le

décor et votre position mis en avant.
e Action : Asseyez-vous sur la chaise, penchez-vous en avant et faites semblant de faire défiler

votre téléphone pendant environ 10 secondes.




@ SCENE #2.3

LES MAUVAISES POSTURES DU QUOTIDIEN

TOTAL LIVRABLES : 3 VIDEOS
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

Trois décors différents pour cette scéne afin d’avoir 3 vidéos : chambre (sur le lit), le salon (canapé)
SITUATION et une chaise prés d’'une table.

Décor #3 : Affalé sur le canapé
e Placez I'appareil sur une surface stable et a une distance de maniére a vous voir affalé sur un

LA canapé de la téte aux pieds dans une trés mauvaise posture, le dos et la nuque courbé.
DECORH#3 . , - . .
e Action : Asseyez-vous sur uh canapeé dans une position avachie et faites semblant de regarder

la TV ou de lire ou de travailler sur un ordinateur portable pendant environ 10 secondes.




§ SCENE #3

UTILISATION DU PRODUIT

TOTAL LIVRABLES : 2 VIDEOS
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

SITUATION

DIRECTIVE

Trois angles différents pour cette sceéne afin d’avoir 3 vidéos : sur le c6té en gros plan, en dessus a 45".

Angle : sur le coté en gros plan
e Placez votre appareil sur un appui stable, dans le cadrage on doit voir le Neck Saver posé sur

une surface plane (par terre, sur un tapis ou autre)
e Action : Allongez-vous avec précaution sur le Neck Saver. Au bout de 3 secondes, poussez un

soupir de soulagement. Votre visage doit exprimer que vous vous sentez mieux.

Angle : en dessus a 45° sur le coté
» Placez votre appareil sur un trépied ou demandez a quelqu’un de vous filmez a 45° sur le coté

et en dessus. On doit voir le haut de votre corps, vous étes allongé sur le Neck Saver.
e Action : Allongez-vous avec précaution sur le Neck Saver. Au bout de 3 secondes, poussez un

soupir de soulagement. Votre visage doit exprimer que vous vous sentez mieux et souriant.




B SCENE #4

S"HABILLER JOYEUSEMENT

TOTAL LIVRABLES :1VIDEO
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

SITUATION Devant un miroir dans une piece bien éclairée. On doit voir votre visage.

e Placez votre smartphone sur un trépied ou une
surface stable, afin de capturer votre reflet dans
le miroir pendant que vous enfilez une chemise
Ou uhe veste ou une robe.

Assurez vous que le haut de votre corps et votre
DIRECTIVE visage sont visibles dans le cadre.

Action : Enfilez le vétement. Pendant que vous

vous habillez, regarder votre reflet et prenez une

expression heureuse et satisfaite pour signifier

qgue vous étes content de votre bonne posture.




@ SCENE #5

ACTIVITE QUOTIDIENNE AVEC UNE BONNE POSTURE

TOTAL LIVRABLES :1VIDEO
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en
respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

Choisissez un endroit ou vous effectuez habituellement vos taches quotidiennes, commme la cuisine, le

SITUATION . .
jardin ou le salon.

e Placez votre appareil sur un trépied ou une surface stable ou demandez a quelgu’un de vous
filmez.
L'appareil doit se trouver a une distance permettant de capturer 'ensemble de votre corps, en
visant la zone ou vous effectuerez l'activité quotidienne. Tout votre corps et la zone
environnante doivent étre visibles.

DIRECTIVE Action : Commencez a exécuter la tdche quotidienne, qu’il s’agisse de faire la vaisselle,
repasser le linge, jardine, passer I'aspirateur ou travailler sur un ordinateur. Gardez le dos droit
et une bonne posture tout au long de I'exercice. Faites en sorte que cela soit naturel ; vous
pouvez également montrer des expressions faciles de soulagement ou de satisfaction. Arrétez
I'enregistrement au bout de 15 a 20 secondes.




@ SCENE #6

GROS PLAN SUR LE PRODUIT

TOTAL LIVRABLES : 3 VIDEOS

Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en
respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

SITUATION Choisissez un arriére-plan neutre pour placer le dispositif Neck Saver.

Tenez votre caméra dans votre main pour ces scenes afin d’avoir un cadrage selon votre point
de vue.

Action 1 : Devant le canapé, tenez le Neck Saver dans la main, montrez-le bien en vue a la

caméra pendant 3 secondes et lancer-le dans le canapé avant de couper I'enregistrement.
DIRECTIVE Action 2 : Tenez le Neck Saver dans la main, montrez-le bien en vue a la caméra pendant 3

seondes et posez-le délicatement sur la surface devant vous (table, sol, parquet, tapis ... )

Veillez a toujours avoir le produit en gros plan et a ce que cela apparaisse dans le cadre.

Action 3 : Caressez doucement la surface du Neck Saver pour mettre en valeur sa texture, les

points d’acupressions et sa qualité pendant 10 secondes.




B SCENE #7

POSTURE AVANT ET APRES

TOTAL LIVRABLES : 2 VIDEOS
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en
respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

L'arriere plan doit étre un fond neutre, comme un mur uni. La prise de vue doit étre sur le coté en profil

SITUATION de sorte a avoir la posture avant et aprés l'utilisation du Neck Saver.

e Placez votre appareil sur un trépied ou sur une surface
stable de maniére a vous voir de profil de la taille
jusqu’en haut avec l'arriére plan uni en fond neutre.

e Action 1 : Tenez-vous debout en adoptant une
mauvaise posture, en avachissant vos épaules et en

DIRECTIVE courbant le dos pendant environ 5 secondes.

e Action 2 : Changez les vétements que vous portez et
passez maintenant a une posture droite. Soulevez
votre poitrine, tirez vos épaules vers l'arriére et tenez-
vous droit pendant 5 secondes supplémentaires.




@ SCENE #8

RECHERCHE D'UNE SOLUTION

TOTAL LIVRABLES :1VIDEO
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en

respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

Une chambre ou un salon ou vous pouvez confortablement faire défiler votre téléphone et/ou utiliser
SITUATION . . . .
un ordinateu pour simuler le fait de rechercher sur Internet une solution.

e Placez votre smartphone sur un trépied ou une surface stable derriére vous, de maniére a vous
filmer en train de faire défiler les pages de votre téléphone ou de votre ordinateur. On doit vous voir
de la téte au pied.

DIRECTIVE e Action 1: Commencez par vous asseoir et donnez lI'impression de faire défiler votre téléphone ou

votre ordinateur pendant environ 10 secondes.
e Action 2: Au bout de 10 secondes, penchez-vous soudainement en avant et levez-vous, comme si

vous aviez trouvé quelque chose qui vous intéressait avant de couper I'enregistrement.




) TEMOIGNAGE

UNE VIE CHANGEE PAR LE NECK SAVER

TOTAL LIVRABLES :1VIDEO
Veuillez vous filmez en respectant les instructions ci-dessous. Nul besoin de montage ou de modifier la vidéo. Veuillez vous assurez d'étre dans un endroit calme, sans bruit, en
respectant bien la Checklist du Créateur. La vidéo doit étre tournée au format VERTICAL et avec la RESOLUTION MAXIMALE de votre appareil.

UNIE, MINIMALISTE, A LA MAISON
A LA MAISON, FACE CAMERA.

m PRISE VERTICALE, FACE CAMERA

NATUREL. TRISTE AU DEPART. EXCITE DE
PARTAGER SA JOIE PAR LA SUITE.

ST COMME UN TEMOIGNAGE D'UN PUBLI-
REPORTAGE. MAIS AMATEUR ET NATUREL.
SCRIPT EN PIECE JOINTE




